
新型コロナウイルス感染拡大防止に関する施設利用について（Ｒ5.3.13～） 

 新型コロナウイルス感染症法上の位置づけ変更に伴い、下記の通り利用制限を変更いたします。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

◼ 施設の感染対策                                         

→職員は出勤時に検温及び体調確認を行います。 

→館内の換気・消毒は継続して行います。 

→スポーツイベント開催時は、日本スポーツ協会及び中央競技団体が作成するガイドラインを遵守

して実施していただきます。 

 

◼ ご利用時の注意事項                                      

→下記に該当する方はご利用を控えてください。 

  □体調がよくない方（37.5 度以上の発熱・咳・咽頭痛などの症状） 

  □同居人や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

  □国、自治体からの通達による外出を制限されている方 

→入館時に手指消毒の実施をお願いします。 

→マスク着用は個人の判断といたします。混雑時はマスク着用を推奨します。 

→大きな声での会話はお控えください。 

→その他、施設利用時の注意事項や職員の指示に必ず従ってください。 

◼ ご利用場所の感染防止策                                   

⚫ プール 

→ご利用に関する人数制限はありません。 

   →ジャグジー及び採暖室をご利用の際は、適度な距離をとり会話は控えてください。 

⚫ トレーニング室 

→ご利用に関する人数制限はありません。 

 ※夜間の混雑状況で人数制限や時間制限に移行する場合もあります 

→ご利用時の会話や大きな声を出してのトレーニングはおやめください。 

→混雑時はマスクの着用を推奨します。 

→その他、ご利用時の注意事項や職員の指示に必ず従ってください。 

 

⚫ 研修室 

   →ご利用に関する人数制限はありません。 

   →ご利用時は、適度な間隔・換気をしながらご利用ください。 

   →混雑する場合は、マスク着用を推奨します。 

   →その他、ご利用時の注意事項や職員の指示に必ず従ってください。 


