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予約制で、プールが初めての方や水が苦手
だけど泳いでみたい方にも、会員に合わせ
たペースでレッスンを行います！

予約制で、会員の目標に合わせたメ
ニューでパーソナルトレーニングを
行っています！！

家族みんなで楽しく
クロールを習得します♪やさしい・初級・中級・上級

コースがあります。
自分に合ったコースで運動
できます！！

火～土曜日の16：15からと17：15からの
２コース行っています。
進級制で、四泳法の習得を目指します！
※入会については、お問合わせください。

土曜日の13：10からと14：00か
らの2コース行っている、未就学児
（3才～6才）対象の水慣れのクラス
です！
※定員制となっておりますので、入会に

ついては、お問合せください。
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小中学生対象！
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プール・研修室 ：　10：00 ～ 20：45

8月営業カレンダー

～営業時間～
開館時間 ：　09：30 ～ 21：00

随時更新中！！！

トレーニングルーム ：　09：30 ～ 20：45

　　※トレーニングルーム消毒作業時間　①11：30～12：00　②16：30～17：00

施設情報

8日（日）…　第2回ろっぷリンピック開催のため全館13時00分からの開館となります。
13～15日（金～日）…　お盆期間中のため全館16時00分までの短縮営業となります。
29日(日)…　大会開催のため、臨時休館となります。
※小学校水泳教室の為、貸切となる時間があります。詳細はHPでご確認下さい。

ＳＮＳで情報発信してます！


